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Gestion Académica Integral

) Personal de Administracion y Servicios
J Alumnado

) Profesorado




Personal de Administracion y
Servicios

1 Modelo de gestion: Campus y Centros

J Responsables expediente alumnado

J Principales procedimientos:

M»




Personal Docente e Investigador

2 Modelo de gestidon: Departamentos y Areas
1 Secretaria Virtual del PDI

_IPrincipales procedimientos:

. o Gestion




Estudiantes

] Secretaria Virtual del Estudiante

v Consulta de expediente

v Matricula

v Acuerdos académicos (Intercambio)
v Tramitacidon TFG/TFM

v Solicitud de certificados

v’ Solicitud de titulos



Eiemplo: TFG/TFM

ADMINISTRACION ELECTRONICA




Solicitud de defensa: “Solicitud”
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Estudiante




Solicitud de defensa: “Recepcion” L=

I. DATOS XERAIS DA SOLICITUDE
+« Datos da solicitude

Curso acad.: 20162017

« Denominacién do traballo

Titulo (Castellano): Aplicacion y evalua:n:ion dg un programa de fuerza hipertrofia para un mesociclo de 13
semanas en un equipo de ciclistas élite y sub-23.

Resumo - palabras El presente trabajo fin de grado (TFG), se fundamenta en el desarrollo de una planificacion

clave: de un programa de fuerza maxima via hipertrofia. Dicho programa se desarrolla en un

mesoociclo en 13 microciclos. Los ciclistas que llevaron a cabo toda la intervencion eran 8
ciclistas sub-23, 20 £ 0.93 afios vy un corredor élite 27 afos. Estos ciclistas se dividieron en
dos grupos, los que tenian supervision directa durante 3 sesiones por microcicle y los que
tenian sdlo supervision wn dia. Cuando la intervencion comenzé se realizaron test
submaximo de fuerza en los ejercicios mas representativos y similares al ciclo de pedaleo.
Posteriormente y durante los 13 microciclos, se han ido realizando reajustes en funcion de
las caracteristicas de cada ciclista. Al finalizar el programa de entrenamiento, se repitieron
dichos test submaximos, acompafnados de una tensiomiografia (TMG) en el tren inferior,
una prueba de esfuerzo escalonada y toma de lactato. Una vez recopilados los datos,
comprobamos el efecto del entrenamiento, el grado de simetria lateral y si existia
transferencia de fuerza a la bicicleta, esto se comprobé en ambos grupos.

z . Aplicacion e avaliacion dun programa de forza hipertrofia para un mesociclo de 13 semanas
Titulo (Galego): - L .
nun equipo de ciclistas elite e sub-23.
Resumo - palabras 0 presente traballo fin de grado (TFG), fundamentase no desenvolvemento dunha
clave: planificacion dun programa de adestramento de forza maxima por wvia hipertrofia. Dito

programa desenvolvese nun mesociclo de 13 microciclos. Os ciclistas que levaron a cabo
toda a intervenciéon eran 8 ciclistas sub-23, 20 + 0.93 anos € un corredor elite, de 27 anos.
Estes ciclistas dividironse en dous grupos, os que tifan una supervision directa durante 3
sesions por microciclo e os que tifian s6 supervision un dia, Cando a intervencion
comenzou realizaronse test submaximos de forza nos exercicios mais representativos e
similares ao cn:lo de pedaleo. Posteriormente e durante os 13 microciclos, realizaronse
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Solicitud de defensa: “Solicitud” 0

Materias relacionadas pasu=|ﬂﬂﬂ 4 5 &

A continuacién mostranse os contidos do plan de estedos para que poidas seleccionar, de forma wvoluntaria, aqueles que consideras gue estdn relacionades co
teu traballo de fin, Os contides méstranse agrupados por cardcter,
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[[] [5320201] Ciencia e tecnoloxia dos materiais
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|| [G220&02] Enxenaria de control 1

[G220202] Fundamentos de sistemas e tecnoloxias de fabricacidn

[G2203203] Fundamentos de tecria de circuitos & maquinas eléctricas

[G2203204] Teoriz de magquinas & macanismos

[G2203205] Termodinamica & transmisién de calor

[G220401] Fundamentos de automatizacién

[G320402] Fundamentos de elactrdnica

[G2204032] Fundamentos de crganizacién de emprasas

[G320404] Mecanica de fluidos

[G220405] Resistenciz de materiais

[G220501] Informatica industrial

[G220502] Complementos de formacidan

[G220503] Instrumentacidn elactrénica 1

[G220505] Sistemas trifasicos & maquinas eléctricas

[G220&01] Electrdnica dixital e microcontroladores

Estudiante




Solicitude de defensa realizada

Solicitud de defensa: “Solicitud”

Nesta pantalla podes wvisualizar a tla solicitude de defensa e imprimir o xustificante correspondente. Tamén poderés consultar os
[momento, data e lugar) unha vez que a solicitude sexa tramitada.

I. DATOS XERAIS DA SOLICITUDE

=+ Datos da solicitude

Curso acad.: 2016/2017
Convocatoria: 29 Cuadrimestre
Tipo: 12 Solicitude
Data solic.: 10/07/2017
« Denominacion do traballe
Titulo: Emocionario: recurso didactico para traballar as emocions basicas desd
Resumo - palabras No presente traballo de fin de grao exponse unha intervencion educati
clave: e 6 anos co cal se traballan as emocions basicas (alegria, rabia, triste
mediante o uso de recursos da expresion plastica. Coas diferentes a
cabo, o alumnado disefiard e producird o material diddctico, un "emaocic
emocidns).
» Prazo de solicitude

Trabajo de Fin de Grado

bajar
S ictico paratra
ocionario: recurso dxdac‘tcllc gexpresmn
" mociones basicas desde

e plastica.

:
5
:

03/07/2017 17/07/2017

« Documentacion

17/07/2017

20/07/2017

MOM autonizada a publicacdn do traballo.

IE Visualizar documento co traballo de fin

Alumna:
Tutora: Cristina varela (:as.a'lCia
Co-tutora: M? pegofia Paz Gar
Il. DIRECTORES ASOCIADOS

Cristina Varela Casal (Titor\a)
Maria Begofia Paz Garcia (Cotitor\a)

Estudiante
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Gracias por su atencion
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Contacto

) Angeles Hermida Paredes
J ahermida@uvigo.es






